
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Roma, 11.02.2025 
 

CIRCOLARE n. 42/2026 
 Alle famiglie 

Al personale scolastico  
 
 

Oggetto: Comunicazione profilassi scarlattina 
 
A seguito di comunicazione di un caso di scarlattina tra gli alunni della Scuola dell’Infanzia, si 

fornisce nell’ambito di un’azione condivisa di educazione alla salute della comunità 

scolastica un’informativa sulla malattia in oggetto. 

 
La scarlattina è una malattia che colpisce soprattutto bambini e ragazzi in età scolare. Ci si 

contagia da persona a persona tramite le goccioline respiratorie emesse con tosse, starnuti o 

semplicemente parlando. 
 

Per quanto concerne la contagiosità i primi sintomi compaiono dopo 1-3 giorni dal contagio. 

Un soggetto è molto contagioso durante la fase acuta della scarlattina, mentre è poco 

infettante nel periodo che precede la malattia e non lo è più dopo 24 - 48 ore dall’inizio della 

terapia antibiotica, da assumersi dietro consultazione medica. 

 

In Italia le raccomandazioni in tema di isolamento dei pazienti con malattie infettive sono 

contenute nella Circolare del Ministero della Salute “Misure di profilassi per esigenze di 

sanità pubblica” n. 4 del 13 marzo 1998. 

 

Il bambino può tornare in comunità non prima di 48 ore dall’inizio della terapia antibiotica e, 

in ogni caso, quando ritorna in buone condizioni di salute, dietro presentazione di 

certificazione medica, in quanto la scarlattina è presente nell’elenco delle malattie 

sottoposte a misure di profilassi previste a livello internazionale e nazionale (Nota regionale 

n. 0317337 del 30/03/2022). 

 
Si ringrazia per la collaborazione. 
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